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#REINVENTANDO

La vida urbana para luchar contra la emergencia climatica y de biodiversidad

Introducciébn

Hace unos meses, el mayor reto que enfrentaba la humanidad era la emergencia
climitica: frenarla a tiempo para no alcanzar un punto de no retorno y, al mismo
tiempo, adaptarse a los impactos del cambio climdtico que ya no se puedan evitar.
Hoy la prioridad sigue siendo la misma, pero se le ha sumado una pandemia que

ha evidenciado la vulnerabilidad de las ciudades, los paises, el planeta y, por
tanto, de quienes habitamos en ellas.

Las ciudades se han desarrollado en torno a la creciente financiarizacidén de la
economia, siendo este su principal vector de crecimiento (vivienda, turismo,
etc.) Esto ha provocado una mayor concentracién de la riqueza en lugar de una
redistribucién de la misma, lo que ha generado un incremento de las desigualdades
sociales y brechas entre ciudades, distritos y barrios y la invisibilizacidén de
sectores productivos indispensables para la vida de una comunidad, pero poco
reconocidos y valorados.

La elevada densidad de poblacién-fruto de la transformacidén social del dltimo
siglo XX-, el contacto cercano entre las personas, las altas necesidades de
movilidad y la concentracidén de viajeros en los medios de transporte y la
exportacidén e importacién de productos, entre otras causas, tienden a convertir a
las ciudades en focos de brotes y puertas de entrada para las enfermedades, tal

y como ha evidenciado la COVID-19. Durante estos meses, hemos observado, a través
de nuestras ventanas, cémo la actividad humana incidia directamente en la calidad
de nuestro entorno: se ha reducido considerablemente la contaminacidén provocada
por los automéviles en las ciudades, el agua de las playas aparece mas limpia, la
naturaleza ha conquistado espacios urbanos sin temer a los limites arquitectdénicos
y, en las grandes urbes, donde no cesa el ruido, se ha podido escuchar por primera
vez el silencio.

El confinamiento en los hogares ha provocado un cambio de valores que, a menudo, se
ha manifestado en una alteracidén de nuestros patrones de consumo reflejada en una
caida de las ventas de productos que no son de primera necesidad. Al mismo tiempo,
ha puesto de relieve otras necesidades: disfrutar con espacios abiertos que nos
permitan movernos manteniendo una distancia fisica de seguridad y tener acceso a
productos basicos, como los de la alimentacién, que revela la relacién intrinseca
del mundo rural con el urbano.
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La pandemia de la COVID-19 ha devuelto al imaginario colectivo y al debate social
la relevancia de contar con unos servicios piblicos de calidad y bien dotados.
Durante esta crisis, el sistema de salud ha sido y sigue siendo objeto de atencién
y control, en tanto que ha condicionado la vulnerabilidad de la poblacidn al
virus: solo garantizando la atencidén sanitaria universal y gratuita serd posible
asegurar la resiliencia de la sociedad ante futuras pandemias. Esta situaciédn,
ademds, ha puesto de manifiesto que, ante una situacién de extrema gravedad, los
lideres politicos no han dudado en tomar medidas de gran impacto si se considera
necesario. ¢{Podriamos aplicar esta légica a otros problemas importantes que
enfrentamos hoy, como la contaminacidén del aire y la crisis climdtica y de
biodiversidad, que en conjunto causan millones de muertes prematuras cada afo

y podrian provocar desastres de mucha mayor envergadura social y econdémica?
{Podriamos situar la prevencién y el principio de precaucidén en el centro de
nuestros enfoques en lugar de aplicar Gnicamente el tratamiento?

La crisis de 2008 impulsdé el surgimiento de numerosas iniciativas vecinales de
apoyo mutuo y cuidado. Estos movimientos han ejercido presién politica y promovido
cambios legislativos, aportando valor e innovacién social.

Durante la actual crisis sanitaria, las redes vecinales han sido clave a la hora
de proporcionar ayuda a personas vulnerables; en algunos casos, la iniciativa
ciudadana ha llegado incluso a desbordarse. En momentos de rigidez y situaciones
de emergencia, se ha construido de forma solidaria una red de apoyo a las personas
mas fragiles que, de un modo u otro, nos muestra una sociabilidad alternativa en
las ciudades.

Nunca hubiéramos querido que fuera asi, pero este frenazo en seco al que nos
ha obligado la crisis del coronavirus, nos ofrece la posibilidad de repensar y
redisefar las ciudades y el futuro para las personas que viven en ellas.




#REINVENTANDO

La ciudad del futuro: propuestas para la desescalad



ay el futuro post-COVID



#REINVENTANDO

La ciudad del futuro: propuestas para la desescalada y el futuro post-COVID

Tras esta pandemia, las ciudades habran estado
meses viviendo confinadas y con unas medidas de
distanciamiento fisico nuevas para la poblacién. Para
Creenpeace, se trata de un momento unico para
repensar el consumo en las ciudades y su relacion
con el campo (en esa vision campo versus ciudad).

Esta emergencia debe, en primer lugar, llevarnos

a replantear cdmo funcionaba nuestro estado del
bienestar y la responsabilidad de la ciudadania en
esto. Aunque en estos momentos la prioridad es
hacer frente a la emergencia sanitaria, las crisis
ecoldgica y social siguen estando presentes. Por
eso, es fundamental recordar la interdependenciay
ecodependencia de los seres humanos. Ahora es el
momento: podemos transformar las ciudades para
vivir de una manera mas segura y sostenible.

Este tiempo de confinamiento ha permitido
recuperar el valor de lo comun tanto a pequena
escala -en nuestra comunidad de vecinos, por
ejemplo- como a nivel estatal, valorando los servicios
publicosy el bien comun. Hay que mantener viva

la I6gica del apoyo mutuo, de la colaboracién, del
respaldo entre personas que habitan el mismo
espacio. Ahora es el momento de transitar de la
solidaridad a la concrecién en politicas publicas y
formas de organizacién social que nos permitan
afrontar las nuevas crisis que vendran, como la
climatica.

Es necesario un cambio de modelo, una produccién
mas local, sostenible y de mas proximidad, donde
los vecindarios o distritos en ciudades grandes
aumenten su representatividad y podamos
disponer de un espacio mas seguro. Debemos
apostar por formas de garantizar nuestra

capacidad para alimentarnos, cuidarnosy cubrir
nuestras necesidades basicas en las otras crisis

en las que ya estamos inmersos y las que estan

por venir. Es hacernos colectivamente cargo de
nuestras necesidades, desde la base y en alianza
con movimientos sociales, entidades y personas
implicadas. Al mismo tiempo, las propias ciudades,
a través de sus ayuntamientos, deben establecer
politicas que generen este cambio social y ambiental.

Desde Greenpeace, creemos que es necesario
incrementar la resiliencia de las ciudades y las
personas que viven en ellas -ahora mas que nunca se
ha evidenciado nuestra vulnerabilidad- y redisefar
los espacios para poder adaptarnos de manera
eficiente, social y sostenible a los cambios, asi como
para prevenir crisis aun peores, como la climatica.

Para aumentar la resiliencia es fundamental, por un
lado, reducir el consumo en torno al concepto "mas
seguro, menos y mejor", pero también localizar la
produccion para que los productos esenciales (como
alimentos, bienes de consumo, energia renovable,
etc.) estén disponibles para todas las personas sin
distincidn y sean asequibles y sostenibles. Recuperar
la ciudad para las personas pasa también por un
consumo mMas seguro y sostenible.



Por otro lado, se debe promover una movilidad
sostenible, inspirandose en ejemplos como el

de la ciudad de 15 minutos de Paris (1), donde los
servicios esenciales (la atencion médica, la escuela,
el mercado, la estacion...) se pueden alcanzar
caminando o fomentar estructuras como las de

las supermanzanas. Estas estructuras son células
dentro de la ciudad de un tamafo determinado
-unos 400 o 500 metros de lado-, en cuyo exterior
se permite la circulacion de vehiculos; sin embargo,
su interior -areas de 10km/h- esta restringido al paso
de vehiculos excepto los autorizados (ambulancias,
reparto, etc...) y disefiado para que los menores
puedan jugary el resto de personas pasear con
libertad. Las supermanzanas permitirian liberar
para las personas hasta un 70% del espacio que hoy
ocupa la motorizacién, como muestra el ejemplo
de Barcelona (2). Tanto las supermanzanas como la
ciudad a 15 minutos son distintas soluciones para
alcanzar un mismo objetivo: transformar la ciudad
hacia un mayor protagonismo de las personas, los
servicios publicos y el consumo local, convirtiéndolas
asi en urbes mas sostenibles.

Al reformular la movilidad y el consumo y
promover asi diferentes tipos de ciudades a corto
plazo, trabajaremos para reducir las emisiones de
Gases de Efecto Invernadero (GEIl) que se producen
en las ciudades o como consecuencia de sus
actividades, para conseguir llevar dichas emisiones
a cero neto lo antes posible, condicién indispensable
para limitar el cambio climatico (3).

GREENPEACE

Solo creando ciudades mas resilientes podremos
luchar para evitar los peores efectos de la crisis
climatica o de posibles pandemias, como la que
sufrimos ahora: avanzando iniciativas locales y
conectandolas con las luchas globales de una manera
gue impacte las agendas regionales, nacionales y
globales. Es necesario un cambio de mentalidad y del
estilo de vida de la ciudadania que se vea apoyado
por regulaciones y politicas municipales, creando

asi un efecto domind a nivel regional y nacional. Son
necesarias ciudades que evolucionan y demuestran
gue el camino hacia la prosperidad no es obvio ni
uniforme. Hay que evidenciar las ventajas existentes
pero, al hacerlo, fortalecer las capacidades locales y
los conocimientos genuinos de cada urbe.







La ciudad a 15 minutos:
ciudades, barrios vy
distritos mas seguros y
cercanos

¢Vives en un entorno en el que podrias llegar a una
tienda de alimentacién, a la escuela, al centro médico
o al trabajo en menos de quince minutos andando?
Esta propuesta es un modelo de ciudad, barrio o
distrito, si hablamos de ciudades muy grandes, que
genera una ciudad mas cercana, mas segura y mas
sostenible.

GREENPEACE

En el actual contexto, este modelo es aplicable desde
la fase de desescalamiento. La idea principal es

dotar a la ciudad, barrio o distrito de la mayoria de
servicios esenciales a una distancia de 15 minutos
andando, hacer las vias principales inaccesibles para
los vehiculos de motor (salvo horarios de reparto) y
naturalizar las calles (zonas verdes, huertos urbanos
y parques infantiles), lo que conlleva un redisefio

y reconfiguracién de todo el espacio, eliminando
principalmente las zonas destinadas a aparcamiento.
Este modelo de ciudad debe tener servicios publicos
(centros de salud, centros de dia, colegios, etc...),
comercios de barrio (ultramarinos, tiendas de ropa,
etc..) y espacios comunes abiertos al vecindario con
el objetivo de facilitar la participacion, el intercambio
y la cultura. Es reinventar la proximidad, que no es
mas que la disminucién de las movilidades obligadas
para que sélo tengan lugar las estrictamente
necesarias y sean mas fluidas. Es luchar contra la
securitizaciéon del espacio publico y entender que
cuando nos sentimos seguros en publico, vigilamos
de forma natural y nos cuidamos mutuamente: la
proteccidn es una percepcidén que inspira seguridad,
y no al contrario. Es recuperar la relacidon simbidtica
fundamental entre el ser humano y la naturaleza.
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La ciudad a 15 minutos: ciudades, barrios y distritos mas seguros y cercanos

Por tanto, Greenpeace demanda: e Ampliar las zonas verdes existentes
en los barrios y/o crear nuevas zonas
* Incrementar la participacién de la verdes de calidad considerando las
ciudadania en la puesta en marcha de bases de urbanismo sostenible.

proyectos de innovacidén en la gestidn
de servicios puUblicos y en la atencién e Dotar a los barrios de zonas

a nuevos problemas, promoviendo la culturales de calidad con el

creacidén de valor publico. objetivo de fomentar el intercambio
ciudadano y vecinal de forma segura y

® Desarrollar un plan de resiliencia enriquecedora.

para las ciudades que identifique

los servicios esenciales para dar e Potenciar la implantacidén de pequefios

cobertura a toda la poblaciédn, comercios y mercados locales.

especialmente a las personas mas

vulnerables.

* Trabajar con los vecindarios para
establecer esas medidas a través de
procesos de consulta.

¢ Dotar a los barrios de servicios
publicos sociales esenciales: centros
de salud, centros sociales, centros
de dia, escuelas publicas en todos
los cursos escolares y escuelas
infantiles.

e Reconfigurar las vias peatonales y
hacerlas mas amplias asi como aumentar
su numero y kildémetros.

e TFomentar e incentivar a través de
ayudas la instalacién y permanencia de
pequeinos establecimientos locales en
los barrios.

12
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El consumo debe reducirse y ser mas sostenible.
Teniendo en cuenta que para 2050 se prevé que

la poblacion mundial alcance los 9.600 millones

de personas, serian necesarios tres planetas para
abastecer el ritmo actual de consumo. Simplemente
no es posible soportar este nivel de producciony
consumo. Ahora es el momento de parar: nos hemos
dado cuenta de que podemos, si queremos, vivir con
menos. Habra que seguir consumiendo, pero de otra
manera: sostenible y local. Para ello, es fundamental
redibujar la ciudad de forma que sea posible adquirir
productos de forma mucho mas cercana, sin recorrer
grandes distancias: alimentos, tecnologia, moda

y bienes basicos. Todo ello modificando al mismo
tiempo los patrones de consumo, fomentando un
consumo de segunda mano, reutilizable y reparable,
bien como modelo de negocio o como modelo de
cocreacion, gue promueva el intercambio y préstamo
de bienes y servicios o la produccidén colaborativa y
cooperativa sin animo de lucro.

GREENPEACE

La ciudad puede albergar estructuras industriales
especializadas; un modelo que se fue alejando de

las urbes debido a los procesos de combustién
altamente contaminantes. En la medida en que se
electrifiquen los procesos y se transite hacia sistemas
de produccidn limpia, numerosas industrias se
podrian reintegrar en el tejido urbano, asegurando
gue no contribuyen a la contaminacién y ayudando
a reducir los problemas de movilidad provocados

por los poligonos industriales alejados de los ndcleos
urbanos. La vuelta pos-COVID deberia canalizar
inversiones publicas locales para desarrollar una
mayor especializacién e innovar en nuevos productos
y servicios que el mundo aun no ha visto. Es
necesario priorizar las inversiones en el desarrollo

de habilidades, tecnologia e | + D de alta demanday
comercios que redefinen el concepto de economia
circular con el objetivo de poder ir mas alla de esta.

El confinamiento ha provocado que la brecha digital
de la que tanto se hablaba se haya reducido en
algunos sectores y que el uso de nuevas tecnologias
Y, por tanto, el e-commerce aumente. Un modelo
gue podria contribuir a fomentar lo local y ayudar

a distribuir productos de cercania: que proceda

de tiendas locales y/o sostenibles, cuyo reparto se
realice con transportes sostenibles y con una muy
buena eficiencia en el disefio de las rutas -o bien a
través del establecimiento de lugares de recogida
gue reduzcan la distancia entre las personas y los
servicios- y que elimine el empaquetado superfluoy
de un solo uso con envases retornables o reutilizables.
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La generacion de residuos, especialmente plasticos,
causantes de la muerte de millones de animales
marinos cada afo, se ha revelado durante este
tiempo como otra gran amenaza para el planeta.
Los productos de un solo uso, plasticos o de papel,
han aumentado considerablemente durante esta
crisis, retrocediendo los avances, compromisos y
politicas regulatorias individuales que ciudades,
empresas e industria habian ido adquiriendo hacia
una economia libre de residuos. Su uso, sobre todo
en el caso de plasticos destinados a uso sanitario,
ha sido vital en esta pandemia%, pero es igualmente
vital que, una vez pasada esta crisis, evaluemos

la situacion y podamos seguir apostando por los
sistemas que reducen los residuos que generamos.
Es fundamental que la necesidad de utilizar ciertos
plasticos desechables ahora no se transforme en un
argumento de la industria del plastico para seguir
produciéndose masivamente en el futuro.

Es imposible aun conocer la magnitud del problema.
Por una parte, porque es pronto para recopilar esos
datosy, por otra y principal, por la inoperancia del
sistema de gestidn y su falta de transparencia. Se
sabe que la generacién de residuos en general ha
disminuido por el pardn de la actividad econémica,
pero el consumo y venta de envases ha aumentado
al menos un 15%°. Esta falta de informacién resume
algunas de las deficiencias del sistema de gestién de
residuos que debe incrementar su transparencia. De
momento, la pandemia ya ha modificado el modo
en el que se gestionan los residuos. Un ejemplo: se
ha suprimido la separacion manual de las plantas de
triaje, lo que disminuye las posibilidades de recuperar
materiales para el reciclado.

Por ser las ciudades las que albergan mayor numero
de poblacion, la generacion de residuos y de
productos de un solo uso es mayor. Las urbes deben
transitar hacia politicas que primen un modelo
mas sostenible y ambicioso para alcanzar una
economia realmente circular lo antes posibleé. Un
sistema basado en la reduccién, la reutilizacién y la
separacion real de materiales.

16



Por tanto,

Greenpeace demanda:

Inversiones para fomentar un consumo
sostenible, de segunda mano,
reutilizable y reparable.

Fomento de politicas puiblicas
encaminadas a la reduccién del consumo
de bienes, especialmente en objetos y
envases de un solo uso (de cualquier
material).

Ayudas a empresas o plataformas
vecinales para la creacién de
espacios donde se fomenta un

consumo sostenible, de segunda mano,
reutilizable y reparable, como, por
ejemplo, los mercados de desembalaje.

Inversiones publicas locales para
desarrollar una mayor especializacién
e innovar en nuevos productos y
servicios.

Implementar la separacién por
fracciones en los municipios, con el
fin de que no llegue materia orgénica a
vertederos o incineradoras.

Establecer politicas de pago por
generacién de residuos: quien més
genera, mas paga.

17
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Implementar politicas locales que
prohiban los envases de un solo uso
de cualquier material, fomentando
aquellos espacios que promuevan los
reutilizables o rellenables.

Fomentar espacios de reparacién e
intercambio para luchar contra la
obsolescencia programada.

Inversiones en el desarrollo de
habilidades, tecnologia e I + D de
alta demanda y comercios que refinan el
concepto de economia circular con el
objetivo de poder ir mas alléd de esta.

Inversién para plataformas digitales
para el comercio local, ecoldgico y
sostenible.

Inversién para una distribucién
sostenible para el comercio local.

Reestructuracién del espacio urbano
para favorecer la implantacidén de
actividades industriales y comerciales
sostenibles y de cercania, de

manera integrada con los espacios
residenciales.

Habilitacién de espacios
autogestionados que fomenten la
cocreacidén, colaboracidén y el
cooperativismo.






Alimentacién sostenible y sana,
ciudades sostenibles y sanas

Al comienzo del confinamiento, numerosas ciudades
tuvieron que asegurar que habria suficiente alimento
para toda su poblacién. El temor a la falta de bienes
de primera necesidad provoco una avalancha de
clientes en los grandes supermercados, pese a ser
lugares cerrados. Estos se vieron desbordados, lo que
supuso una oportunidad para que el comercio local,
el comercio de barrio y los mercados de distrito se
modernizaran a marchas forzadas e implantaran la
compra online, lo que supuso un espaldarazo para

el consumo de cercania. Inicialmente se cometio

el error de no permitir los mercados municipales
pero, tras las quejas de los productores locales y una
amplia movilizacidn social, en algunos municipios
fueron reabiertos. Ademas, como un ejemplo mas
de solidaridad, los movimientos urbanos y rurales

se unieron para poner en marcha mecanismos que
fomentaran el consumo de pequeios y pequeias
productoras como una relacién de apoyo mutuo
que generaba proteccién y colaboracién mutua.

GREENPEACE

En el futuro, las ciudades deben ser capaces de
producir parte de sus alimentos, tanto dentro de
la ciudad como en sus regiones cercanas; deben
acercarse al campo y romper la dicotomia campo-
ciudad. Para ello, es necesario dotar al campo
cercano a las ciudades de suficientes incentivos

para que se pueda producir alimentos de calidad.

La venta de estos alimentos deberia primarse en

las localidades cercanas, promocionando su venta
directa a través de los mercados locales o mercados
de productores en lugares abiertos que faciliten la
distancia entre las personas. Al mismo tiempo, los
ayuntamientos deben humanizar las calles en todos
los barrios, fomentando y apoyando establecimientos
de alimentacion y cooperativas de distribucién en
un radio de 15 minutos de distancia a pie. Con el fin
de promocionar lo cercano, deberian imponerse
impuestos mas bajos a la produccién local. Los
mercados municipales cubiertos deberan seguir con
las medidas de seguridad de distancia ya impuestas,
por lo que, por el momento, habria que habilitar mas
espacios o edificios publicos para poder contar con
mas mercados municipales en las ciudades.

Las ciudades deben desarrollar politicas
alimentarias sostenibles como herramienta
fundamental para promover una alimentacion
saludable y sostenible en las ciudades a nivel
internacional. La adhesién al Pacto de Milan7 asi
como a la Red de Ciudades por la Agroecologia® es
un vehiculo excelente para que las urbes muestren
suU compromiso con una alimentacion saludable y
sostenible y pongan en marcha iniciativas en este
ambito que las convertiran en espacios mas seguros
y saludables.
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Alimentacidén sostenible y sana, ciudades sostenibles y sanas

Los hogares, vecindarios y/o distritos deberian ser Por tanto, Greenpeace demanda:
capaces de producir ciertos alimentos a través

de una red de huertos urbanos comunitarios. En ¢ Impulsar la agricultura urbana
NnuUMerosos paises, ya son considerados servicios y periurbana, local, sostenible,
esencialesy, a lo largo del tiempo, han demostrado ecoldgica y de temporada y el

su utilidad para garantizar la seguridad alimentaria establecimiento de canales para su
de determinados grupos de poblacidon en contextos distribucién.

de crisis®.

® Adhesién al Pacto de Miléan.
Las ciudades tienen la capacidad de acercar los

alimentos ecoldgicos, locales y de temporada * Alimentos ecoldégicos, locales, de
a todas las personas y, muy en particular, a las temporada y de origen vegetal en los
mas desfavorecidas y vulnerables, a las que la eventos pitblicos.

alimentacién condiciona marcadamente su buen
y sano desarrollo, como son los menores. Para ello,

Impulsar la promocidén de alimentos

pueden desarrollar programas para habilitar nuevos ecoldégicos, locales y de temporada al
canales de distribucion de estos alimentos asi como alcance de todas las personas.
destinar una partida presupuestaria para su reparto

a los comedores colectivos (colegios, residencias, ¢ Inversidén de recursos municipales
guarderias, etc...), sociales y entre las personas mas para reorientar el uso de parques y
desfavorecidas. jardines, fomentando la comunicacién

y educacidén para promocionar el
autocultivo y los huertos urbanos en
jardines, azoteas, etc.

® Reconvertir espacios plblicos sin
construir o zonas verdes en desuso
(descampados) en espacios de cultivo
gestionados por la ciudadania.

e Fomentar la inversién en la
agricultura urbana, apostando por
construir comunidades mds resilientes
y apoyando los proyectos locales de
soberania alimentaria preexistentes.
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Plan de apoyo y promocién de los
mercados municipales, no solo en sus
productos sino también en servicios
como la venta online y el reparto a
domicilio.

Asegurar la aplicacién de los
criterios establecidos en la Guia

de la Alimentacidén Saludable de

la Sociedad Espanola de Nutricidn
Comunitaria en todos los ambitos de 1la
alimentacidn.

Garantizar que la compra publica de
alimentos incentiva el consumo interno
de productos ecoldégicos, locales y de
temporada. Ofrecer al menos un 50%

de alimentos ecoldégicos, locales y de
temporada en los eventos piblicos, los
servicios del ayuntamiento asi como

en todos los comedores de titularidad
municipal.

Demandar a las administraciones

que incorporen de forma obligatoria
en sus pliegos de contratacidén de
empresas proveedoras de ambito rural
para dar servicio a los comedores y
eventos piblicos (comedores escolares,
comedores de entidades publicas,

etc) fomentando que en esas empresas
rurales figuran también las lideradas
por mujeres rurales.
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En situaciones de emergencia,
garantizar la oferta de un meni
saludable y sostenible a todas las
personas vulnerables y en particular a
nifios y nifias con beca de comedor.

Creacidén y distribucién de una una
cesta basica de alimentos ecoldgicos,
locales y de temporada a familias
vulnerables (con Renta Minima de
Insercidn).

Garantizar una reduccién del
desperdicio alimentario, en todos los
eslabones de la cadena alimentaria.

Habilitar espacios para la
implantacién de supermercados
cooperativos y centros logisticos
de distribucién de productos
agroecoldgicos.

Fomentar la aplicacién de la Guia
de la Alimentacién Saludable también
en restaurantes y establecimientos
hoteleros.

Ampliacién de la red de mercados no
sedentarios de productores locales
y ecoldégicos (cada distrito deberia
tener uno).







Moverse en la ciudad: a pie, en
bicicleta y en transporte piblico

La movilidad es una de las cuestiones que,

durante este tiempo, mas estan planteando los
ayuntamientos tanto para el contexto de desescalada
como para su futuro como ciudad. Durante el
confinamiento se ha comprobado de primera mano
la incidencia del trafico rodado en los niveles de
contaminacién atmosférica. La calidad del aire

ha registrado sus mejores valores desde que se
decreto el estado de alarma, pero la amenaza

de nuevos contagios puede suponer un retorno
masivo al uso del automovil que dispare de nuevo la
congestidon en unas ciudades que no admiten ya mas
trafico.

Al limitar los desplazamientos esenciales dentro del
mismo barrio, se ha puesto a prueba la necesidad
de mantener los servicios de proximidad a una
distancia caminable. Una crisis que también ha
puesto a prueba el papel de la distribucién urbana
de mercancias, tanto en el abastecimiento de
comercios como en los repartos a domicilio. Y no
menos importante ha sido la explosidn del trabajo
desde casa que, aungue ha limitado a ciertos tipos de
empleo, tiene una especial incidencia para eliminar
las horas punta.

GREENPEACE

Tanto en la desescalada como en un futuro cercano,
la necesidad de mantener distancias en el transporte
publico es un problema comun entre las ciudades. En
las horas punta, el metro, los trenes y los autobuses
movilizan la mayor parte de viajeros, resultando
inviable dirigir toda esa demanda al automoavil
particular. Ahora mas que nunca es necesario
incrementar la capacidad de los transportes
publicos para reducir su nivel de ocupacién. Por

su flexibilidad, el autobus es el medio que ofrece
mayor posibilidad de mejora, pudiendo incrementar
su frecuencia mediante carriles exclusivos y servicios
especiales en los tramos de mayor demanda.

Una solucién que requiere modificar el disefio de
las calles y replantear la actual distribuciéon de

las calzadas, dedicado en su mayoria al automouvil
aungue sea el medio mas ineficiente. Ademas

de habilitar plataformas para autobuses en esta
desescalada, también es necesario ampliar las aceras
y convertirlas en lugares seguros para caminar sin
miedo al contagio, asi como promover la bicicleta en
trayectos urbanos para todas las personas.

Son varios los gobiernos locales que estan apostando
por estas medidas de urbanismo tactico, ya que

se pueden implantar de manera rapiday a coste
muy reducido, utilizando vallas, seflales y pintura

sin necesidad de obras de construccién. Unas
iniciativas que pueden complementarse con
medidas de gestidn, como, por ejemplo, modificando
la programacion de los semaforos para evitar la
acumulacién de peatones esperando para cruzar.
Son actuaciones que no solo permitiran un mejor
distanciamiento fisico, sino también evaluar y
consolidar una nueva estructura de movilidad
permanente para luchar contra los efectos de la
contaminacién y hacer frente a la crisis climatica.
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Moverse en la ciudad: a pie, en bicicleta y en transporte piblico

Por tanto, Greenpeace demanda: ¢ Evaluar las medidas provisionales
mediante indicadores de capacidad
e Ampliar la superficie peatonal de y accesibilidad, con el objetivo de
forma provisional para garantizar revisar su funcionamiento y consolidar
la distancia de seguridad entre los nuevos esquemas urbanos a futuro.
las personas que caminan, ya sea
peatonalizando calles completas o ®* Realizar analisis del impacto de
extendiendo las aceras mediante vallas género en el estudio de la movilidad
sobre la calzada o las franjas de y proporcionar un conocimiento més
aparcamiento. profundo del transporte y la movilidad
sostenible.

¢ Habilitar vias ciclistas exclusivas en
las principales arterias, aprovechando
la reduccidén de la circulacidn, de
forma que conecten los tramos ya
existentes de carril bici.

e Promover espacios abiertos de
proximidad en todos los barrios,
en especial en aquellos que, por
su densidad, carezcan de espacios
peatonales seguros, ya sea dedicando
itinerarios peatonales completos o
zonas de prioridad peatonal sin trafico
de paso (tipo ‘Supermanzanas’).

¢ TLa reduccién temporal de aforo en
los transportes colectivos también
hace indispensable implantar nuevos
carriles bus para mantener la
capacidad de un servicio esencial.

¢ TImpulsar sistemas inteligentes de
transporte, favoreciendo una mayor
flexibilidad para adaptarse a la
demanda
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La energia en las ciudades

Aunqgue representan tan solo un 3% del territorio,

en las zonas urbanas se concentra el 55% de la
poblacion mundial®, las estimaciones sugieren

gue las ciudades son responsables del 75% de las
emisiones globales de CO,, siendo los principales
contribuyentes el transporte y el uso de energia en
los edificios". Es, por tanto, imprescindible abordary
revisar la manera de consumir energia y emitir gases
de efecto invernadero en y desde las ciudades para
gue esto suceda de forma mas limpia (renovable),
eficiente e inteligente y disponer asi de ciudades
mMas habitables, sanas y respetuosas con los objetivos
medioambientales de limitar el calentamiento global
por debajo de 1,5°C.

Durante la crisis sanitaria, todos los hogares
espafnoles, consumidores habituales de un

36% de la energia final- fuente IDAE'", han visto
como el consumo energético ha aumentado
considerablemente -a excepcion del transporte- al
trasladar al hogar las actividades diarias (trabajo,
escuelas, comidas, gimnasios...). También la pobreza
energética ha aumentado significativamente,
sumandose al 23% de la poblacion que ya se

veia afectada debido a bajas rentas, deficiencias
energéticas de sus hogares o precios elevados en su
factura.

Por ello, tanto para esta pandemia como para
cualquier situacioén, es fundamental destacar que

los hogares mas resilientes y empoderados son
aquellos con mejor eficiencia energética y con
autoproducciéon de energia renovable -directa o
indirectamente mediante autoconsumo fotovoltaico
u otras iniciativas ciudadanas-. Una energia renovable
que puede también aliviar a los colectivos mas
vulnerables a través de los excedentes generados,
gue ya se pueden compartir legalmente.

GREENPEACE

Para 2030, el objetivo europeo es conseguir una
mejora del 32,5% en eficiencia energética y del 32%
de renovables, unas cifras que aumentan al 39,5% y al
42%, respectivamente, si hablamos de Espafia. Siendo
las ciudades el principal foco de consumo de energia
(y, por tanto, responsables en la emisién de gases), se
deberia apostar por ellas como motor de impulso y
consecucién de dichos objetivos.

Es un momento clave para que las ciudades
aceleren su compromiso con la eficiencia
energética y con una energia sostenible local que
propicie un cambio de mentalidad social y se logre
asi una participacién ciudadana masiva.

Son los edificios publicos los que deben dar ejemplo
implementando medidas de incremento de la
eficiencia energética y uso de energias renovables
variadas, reduciendo su dependencia energética y
favoreciendo la generacién distribuida, entre otros.
Las alternativas ciudadanas renovables existentes a
dia de hoy son variadas y asequibles y los préximos
afos traerdn consigo nuevas soluciones gracias a las
nuevas tecnologiasy a la creatividad colectiva.

Si la legislacién europea ha marcado el camino

al poner al ciudadano en el centro del sistema
energético, es ahora el turno de las ciudades de
reclamar e impulsar el derecho a democratizar

la energia limpia renovable y demandar las
herramientas necesarias para acelerar su
penetraciéon en el sistema energético, fundamental
en la necesaria transicion energética que limite un
calentamiento global de consecuencias indeseables.
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La energia en las ciudades

Por tanto, Greenpeace demanda: ® TImpulso y desarrollo de autoconsumo

Inyeccidén de inversién piublica y
apoyos para la mejora de la eficiencia
energética, como la rehabilitacién
energética sostenible de viviendas,
edificios administrativos y
equipamientos publicos.

Especial consideracién a las
poblaciones vulnerables: ayudas
dirigidas a la rehabilitacién
energética de viviendas en las zonas
més vulnerables.

Apoyo e impulso de edificios de consumo
casi nulo.

Instalacidén de energias renovables en
los edificios e instalaciones publicas
municipales para tener un sistema
energético mas distribuido, eficiente
y flexible con autoconsumo u otras
renovables (segin el recurso de la
zona) .

Abrir a la participacién ciudadana

la financiacidén y copropiedad de las
instalaciones de generacidén renovable
municipal, permitiendo asi el
coprotagonismo y vinculo con el cambio
de modelo energético.

Abastecer la energia eléctrica
municipal con contratos bilaterales u
otros medios que garanticen plenamente
la cobertura horaria con electricidad
de origen 100% renovable.

28

individual y colectivo, aprovechando
todo el potencial de la directiva
europea renovable mediante:

» Eliminacién de barreras
administrativas municipales para
facilitar y simplificar la misma y
facilitacién de formatos de entrega
de la documentacidén requerida.

» Aplicacién de bonificaciones fiscales
que la ley permite en los impuestos
locales: IBI, ICIO, IAE.

» Aplicacién de subvenciones para
la instalacidén de energias
renovables y eficiencia energética
prioritariamente para los
colectivos con menor capacidad para
acceder a la financiacidén requerida.

Impulso y desarrollo de las
comunidades energéticas locales

Impulso y desarrollo de campanas

de comunicacién, informacién y
sensibilizacién, acciones de especial
relevancia para acercar las energias
renovables a la ciudadania con el
objetivo de tener una ciudadania
informada y motivada a participar del
cambio social necesario.



Promover iniciativas socioeconémicas
que generen espacios de informacidn,
debate y creacién con los ciudadanos:
directorio de empresas, viveros de
empresas, laboratorios de ideas,
ferias, conferencias, cursos de
formacidén, etc.

Facilitar en el ayuntamiento un area
especifica de informacién (web) sobre
los procedimientos, iniciativas

y beneficios de la instalacidn

de renovables, con informacidn
transparente, asequible y féacil para
todos los publicos.

Que los municipios participen
activamente en los diferentes foros

de cooperacién institucional como
Pacto de Alcaldes, C40 Cities, Carbon
Disclosure Project (CDP), Red Espaiola
de Ciudades por el Clima y otros

para compartir informacidén sobre
iniciativas o en materia de eficiencia
energética, renovables y prevencién
del cambio climéatico.
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Ciudades mas participativas:
fomento de los mecanismos de

participacién ciudadana *
L]
El municipio es la dimension por excelencia para .

la participacion democratica. Las iniciativas de
participacion ciudadana ponen a esta en el centro
de las politicas urbanas para garantizar el derecho
a la ciudad de todos sus habitantes. Las formas

de encauzar la participacion publica son diversas y
de diferente calado. Es necesario profundizar en la
gobernanza democratica de las ciudades para que
la ciudadania participe activamente en la toma de
decisiones, de manera que el futuro de las urbes sea
fruto del dialogo y la escucha de todos los actores
Yy no sélo de los intereses que impulsan decisiones
que priorizan la acumulacién de capital sobre el
bienestar de la mayoria.
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Por tanto,
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Greenpeace demanda:

Recuperacién de los espacios de
deliberacién y consejo ciudadano (como
los foros locales).

Promocién de presupuestos
participativos por barrios.

Incremento de las consultas ciudadanas
con garantias en los procesos de toma
de decisiones que puedan repercutir

en la salud de la poblacién y el medio
ambiente.






Las ciudades actuales no estan disefiadas a
escala humana; es decir, no estan pensadas para

la movilidad a pie de las personas, por un lado, y,

en su mayoria, estan proyectadas obviando a los
sectores mas vulnerables de |la poblacioén, por otro.
Para modificar esto, habria que efectuar cambios
sobre los modelos productivos y nuestras formas de
vida y de consumo, especialmente en la cultura del
reparto. Para que personas que estan en situaciones
tremendamente vulnerables, empobrecidas y
precarias puedan vivir con lo necesario, hay que
abordar la redistribucién de la riqueza, de los tiempos
y de los trabajos que hacen falta para mantener
nuestra especie.

Partimos de la base de que las ciudades estan
disefadas para personas adultas, no para los
menores®. A ello le sumamos que los espacios
urbanisticos se alejan cada vez mas de los
parametros que garantizan el equilibrio, el bienestar
y la convivencia. Aunque cada vez hay mayor acceso
a educacién y sanidad, todavia existe una falta de
espacios verdes para jugar y descansar. La infancia
y las personas mayores son dos de los sectores mas
desfavorecidos en las ciudades, por lo que seria
necesaria la creacion de espacios publicos (parques
y espacios verdes) en las calles, cerca de centros
educativos y residencias, sin trafico automotor, para
facilitar dreas de juego y esparcimiento sin peligro

y sin contaminaciéon y favorecer asi la actividad y el
encuentro.

GREENPEACE

Las mujeres optan por salir de |la fuerza laboral en
muchos paises debido a barreras estructurales,
normas sociales y responsabilidades de crianza; en
Espafa, pese a algunos avances, también. Cuando

las mujeres trabajan, a menudo eligen empleos
flexibles a tiempo parcial para amoldar su carga de
atencién no remunerada. Estos puestos suelen ser
menos cualificados y peor remunerados, incluso con
la misma edad, nivel educativo y sector. Estas brechas
en las oportunidades econdmicas persisten y se han
visibilizado en torno a quién ha estado detras de la
estructura de cuidados durante la crisis. La vida en las
ciudades durante este periodo ha sido soportada 'y
asegurada mayoritariamente por mujeres.

La imposicién de cuarentenas, el cierre de espacios
publicos y medidas como el distanciamiento social
han sido imprescindibles para atajar la pandemia
del coronavirus pero, al mismo tiempo, el caldo de
cultivo de la epidemia de soledad que lleva afos
con nosotros. El colapso de las relaciones humanas,
ademas, afecta mas duramente a las poblaciones
vulnerables: adultos mayores y personas con
problemas previos de salud o discapacidad.
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Por tanto, Greenpeace demanda:

® Que para redisenar la ciudad se
escuche a todos los colectivos
necesarios, no s6lo a los grupos
de interés con capacidad de
hacer 1lobby.

* Fortalecer las capacidades de
la comunidad para el cuidado
colectivo de las personas
al final de su vida, los
familiares, personas cuidadoras
y personas allegadas.

¢ Promocidén de politicas y
programas de atencién al
envejecimiento que favorezcan
el acompafiamiento de las
personas mayores en situacién de
vulnerabilidad y/o en el proceso
final de vida.

e Extender la responsabilidad del
cuidado de la vida a todos 1los
dmbitos y a todas las partes
que conformamos la sociedad
con actuaciones colectivas que
promuevan la solidaridad y 1la
reciprocidad.
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Ciudades vivas, cultas y dinamicas

La cultura debe tener espacio para florecer: con
ella crecemos como sociedad y hacemos de
nuestras ciudades ecosistemas, lugares, espacios y
paisajes vivos, ricos, diversos y genuinos. La cultura
contribuye a la salud y a la igualdad de una
sociedad, por lo que no deberia estar circunscrita
a los espacios habilitados para ella, sino extenderse
mas alla y ser savia en cada barrio.

Nuestro patrimonio -las artes visuales y escénicas,
el cine, la muUsica, la edicién o el disefio de moda- se
manifiesta con fuerza en la vida cotidiana. Debe
aprovecharse toda oportunidad, por pequefa

que esta sea, para que la gente participe, desde
exposiciones de arte publicas permanentes hasta
instalaciones temporales en edificios infrautilizados
o la celebracién de fiestas locales. La crisis del 2008
nos devolvié numerosas expresiones artisticas

comprometidas con el contexto social del momento y

es fundamental que ahora el arte goce de la libertad

necesaria para construir las ciudades post-COVID que

la sociedad necesita.
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Para vislumbrar el futuro, también es necesario
conocer nuestro pasado. La memoria de nuestra
historia nos hace conscientes de los errores que

no queremos volver a repetir. La revision de los
compromisos entre la poblacién y el habitat urbano
necesita de la cultura y de la memoria; la actual crisis
no puede exacerbar la crisis de la cultura.
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La vida urbana para luchar contra la emergencia climatica y de biodiversidad
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Conclusiones

Las grandes metrépolis son los nodos de
interconexién de un mundo hiperconectado.
Debemos ser capaces de convertirlas en un espacio
mas sostenible, solidario, respetuoso y seguro asi
lograremos reducir la presién sobre los recursos del
resto del planeta y las convertiremos en un espacio
de acogida y oportunidades para todas las personas.

Ala luz de las previsiones de crecimiento
demografico para 2050, el compromiso de

los gobiernos locales con la sostenibilidad es
imprescindible. En apenas tres décadas, la
poblacién mundial =7.700 millones de habitantes'4,
actualmente- se incrementara en 2.000 millones
mas, lo que implica una enorme presién adicional
para el planeta. Segun la Organizacién para la
Cooperaciéon y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), en
un futuro préximo 70 de cada 100 personas en el
mundo vivirdn en megaldpolis®, por eso Greenpeace
considera prioritario transformar las ciudades y

convertirlas en espacios mas seguros y sostenibles.

Es en ellas, que representan una superficie
relativamente pequefa del planeta, pero acumulan
mas de la mitad de su poblacién y la inmensa
mayoria del consumo de sus recursos, donde estas
batallas entre diferentes modelos de vida han sidoy
van a ser luchadas.

Para que esto sea una realidad, es fundamental el
apoyo a los principales agentes interesados, como los
movimientos urbanos y las distintas comunidades
que habitan en la ciudad. Esta movilizacién
contribuird a lograr la creacién de grupos de presion
locales y una transformacion visible de las ciudades
que fomenten politicas sobre bienes publicos y
bienes comunes globales que tomen como base la
ciencia mas reciente y la promocidn del bienestar
de las personas, en lugar de la eficiencia o la
rentabilidad.

39

GREENPEACE

Cambiar las ciudades a través de las personas, las
politicas y los movimientos urbanos para hacerlas
mas resilientes y sostenibles es fundamental

para frenar el cambio climatico y la pérdida de
biodiversidad y para contribuir a la transformacién
del modelo econdmico, origen de la desigualdad y
de la crisis ecolégica. Posiblemente el momento es
ahora.




#REINVENTANDO

La vida urbana para luchar contra la emergencia climatica y de biodiversidad
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